
 
 

 
黄裕婷 

 
這敞義教之旅,我得到的比我想像中更多。 

  
最深刻的事是第一天破冰活動時, 大家和小朋友們都高興地正在玩不同遊戲,如象棋, 飛行棋,

籃球,足球等等。 突然, 有一個小女孩拿著故事書,叫我教她唸書。我十分驚訝, 沒有想過在

大家都玩得興高采烈的時候, 竟然會有小朋友主動學習, 叫我教她唸書。那個時侯, 我感到很

感動, 原來他們真的這麼喜歡學習。同時我也有些慚愧, 雖然我擁有比他們優良的學習環境和

教育, 但我卻已忘記了怎樣主動求學。 只是抱住「你教我什麼,我就學什麼」的態度去學習, 

很少會主動問問題, 學習其他知識。從他們的身上, 我反而找回求學的熱情和純真, 那種單純

為了想得到那種知識而去學習, 沒有別人的強迫, 這才是學習的真諦。 

  

另一件深刻的事是家庭探訪。我去到了一個小男孩的家中, 小男孩由他的奶奶獨自照顧, 因為

他的媽媽已經離開了家, 而爸爸十分喜歡喝酒, 醉後回到家中會打他和亂拋東西。他亦患有癲

癇症, 有時候會發病, 令旁人不知所措。 身邊的同學們都逐漸排斥它,不願跟他一起玩耍。本

來今年升小五的他, 亦因為家中貧窮而輟學, 縱使想繼續求學的他也再沒機會了。 完成了這

個探訪後, 我十分留意他, 看見他的確經常自己一個, 有時獨自拿著樹枝在路邊玩耍。 

去義教之前, 我知道小朋友有他們的不同背景及難處, 有些人父母出外工作,一年只見一兩次;

一些家中貧窮,沒有良好的環境居住和學習。但真的沒有預料到原來一個小朋友會有這麼多困

難, 包括家庭,父母, 金錢, 朋友。但慶幸的是, 他仍然堅強樂觀地面對, 沒有因為這些困難

而放棄。知道他的故事後, 我十分希望去幫助他, 可是什麼也做不到, 這種感覺很無助難過。

但他令我明白到自己已是多麼的幸福, 有家人朋友的支持, 有良好的教育, 有健康的身體, 實

在不應再抱怨自己的人生。 

  

此外, 今次我也幫忙負責健康推廣方面, 透過攤位遊戲和話劇,講解了有關刷牙,洗手和吸煙的

知識給他們, 希望他們培養良好健康的生活習慣。雖然我經常在香港也會做這些健康教育, 但

在這義教中, 我有更強烈的感受, 明白到健康教育的重要性, 原來這些看似簡單的知識對他們

是十分實際和有用。 正就讀護理學系的我, 突然發現原來我所學到的知識不但可以應用在未

來的工作上, 還可以在其他途徑中幫助其他有需要的人, 原來我的學習是十分有意義的。 

  
最後, 十分感激和感謝相處了五日的各位同學們和教授。透過大家的分享, 交流和相處, 在大

家身上學到了很多, 也思考了很多關於前路,義教目的,人生等等。 希望在未來的人生路上, 

我們仍能懷著初衷和熱情, 以自己的專業和才能, 燃燒自己, 點亮他人。 

 

 

  


