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除去兩天的交通來回，短短的三天義教和旅遊之旅，還是義教較為深刻。義教上新手上路，多

有不足之處、不甘和遺憾，但也帶回了不少寶貴的經驗。另外這趟旅程也給了自己一個接觸大

然和放鬆的機會。義教的地方同樣是上年冬天來過的融水縣，不同的是隨著季節的轉換，所見

所聞皆有不同。上次來能嘗嘗白飯樹果，今趟就摘了野生的楊梅和試喝天然井水。這些行為其

實平凡，卻正正體驗了鄉民取之於自然，和大自然和平共處的態度。我們或對野生和陌生的食

物 (試食牛瘪對第一次來廣西的同學更是抗拒) 感到不潔淨，其實只要用心去了解來由，可以

發現他們雖沒有超市艷麗的水果般賣錢，卻是更潔淨而簡單的天然食材。正正是未受人類破壞

的高山河水，才孕育了我們的所需。感謝隨行的嚮導蒙可陸先生，我們才能有這種自然教育的

體驗。 


